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--APRENDERAS

Sl construir Gasas de barro con Ia técnica e e
‘ anc_estra_l_ bahareque, desde conocer
opciones de cimentacion, tipos de
estructura, techos, confort y ahorro de
energia a través de disefio bioclimatico,
expenmentacnon y analisis de materiales,
integracion de materiales reciclados,
acabados artisticos y.manten|m|ento.

TRUCCION

= 7 Esta tecnlca florece grauas a sus propnedades
bioclimaticas; saludables y de muy baJo
: |mpacto ambiental.

TEMARIO

BloconstrUCCIon y arquitectura vernacula < &
Diseno Bioclimatico. oo R
Nociones fundamentales para el dlseno de

~.casas de barro. :
Estructuras compatibles con arC|IIa

Experimentacion y analisis de materiales:

Propiedades y funciones de agregados. ~
_Herramientas para construccion/con barro.
Preparado de . mezcla -y ,tecnicas de,
~aplicacion, :

~Integracion y aplicaciOn de matenales
reciclados. ' :

Técnicas artistica de acabado con relleves

o Acabados lmpermeables

Mantenlmlento

. Introducaon ala Permacultura a2
|E X T R AI « Taller de Bafios Secos
. Platlca .Acciones Regeneratlvas desde Casa.
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HALINA NAJERA

' : . REGENERATIVA

FACILITADORES

BIOCONSTRUCCION EEg Lot EANT

CULTURA REGENERATIVA

Gestora de proyectos educatlvos de permacultura Cofundadora de Raiz £
. Espiral Colectivo (2014) D|rectora y fundadora de Multlver5|dad’Nomada ;
~Sostenible (2017) hasta el presente, proyecto que se transformo en

- Cultura Regenerativa.(2022)— e e g ; ; i

Tuve la necesid-ad insaciable de aprendé_r Permacultura desde 2014 en

una larga serie de viajes por Latinoamérica, entre ecoaldeas, proyectos.

productivos;: granjas familiares, - a través multiples voluntariados,
diplomados, cursos; talleres, ycertiflcaaones con maestros reconocidos

"y expertos en las diferentes ramas de esta ciencia de dlseno buscando

; Expenenaa en :
: Orgamzaoonal Arqwtectura PermaculturayBwoconstrucaon Comenzo -

servir al planeta la naturaleza yala humamdad

En busqueda de una forma ‘mas-rica y palpable de aprender de la~
naturaleza, investigué, probé y re-disené metodolog|as educativas -
- orientadas a lo k|neste5|co y participativo que alimentara la. mtehgencna ;

colectiva, a través de expriencias practicas, de pensamiento critico y

sociales, que ayudaran a otros- a diseno tener la autoconfanza de
comenzar a lmplementar ecotec/nologlas y sistemas dlsenados bajo los

principios y éticas de4a Permacultura, llegando a la conclusuon que. lo

- .que buscamos es construir una Cultura ’Regeneratwa

Gestlon Cultural y Artlstlca

sus estudios en 2015 y cree que el-aprendizaje nunca termina.

S =

Comunlcacnon'

S ? i = “Taller §resenc1al

Tl BIOCON TRUCClON

x._':,._ de CASAS de BARRO

ALAN RODRIGUEZ
BIDA BIOCONSTRUCC[ON

-.Con mas de 12 arios de experlenaa en bloconstrucaon he dedlcado
~mi vida a integrar la sustentabilidad en el disefio y desarrollo de
~espacios habitables. Mi formaaon se nutrio de un recorrido -por
& _dlstmtas ecoaldeas en Colombia y Mexico, donde aprend| y practhu@"
; i’permacultura y técnicas de bloconstrucaon que hoy aphco en cada 3
~uno de- mts proyectos -

b

x\,

~ En julio de 2020 fundé BIDA Bioconstruccion, 'em’presa con-la que
‘hemos consolidado mas de 20 proyectos en la region de Bahia de -
~Banderas, explorando distintas tipologias y ofreciendo soluaones que

fusionan dlseno ecologla Yy, funCIOnalldad

__Soy un apaS|onado del mar y un convenado de que la construcoon
‘debe ser un acto de respeto hacia la tierra y'las comunldade& - Mi

compromiso es compartir y expandlr un estllo de vida sustentable en

la sociedad, sembrando conciencia y practlcas que generen armoma- :
entre Ias personas y la” naturaleza \ b

ey

~Mi suefo es desarrollar barrlos colonlas condomlnros y resndenaaTes
que reerJen la ﬂlosoﬂa de ‘la permacultura creando verdaderas =
: comunldades autosustentab[es _que inspiren a las_ futuras_

generaaones et

——
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-ANFlTRIONES

. Cultura Regeneratlva es una orgamzaoon

‘personas. . eticas, 'y - eco- Ioglcamente
“conscientes ‘que —desean aprender a

_taIIeres = practlc_os_ para reducir

nuestra pagina:
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educativa biocultural que ayuda Sl

disefar e implementar _
eco- tecnologlas eficientes en sus casas
basadas en la Permacultura, ‘a traves de

contaminacién, tener- soberania .en:
recursos como. agua y. alimento, en
servicio a la naturaleza que nos sostiene.

o Tenemos 10 | anos. de exper|enc1a en
% educaaon en Permacultura gestionando :
‘ __alrededor de 100 talleres y recibido mas
de 2,000 aprendlces que en sus procesos :
de aprendizaje han- ayudado 3. ¢reak
S r_mfraestructura para dlversos proyectos x
de permacultura y ecOaIdeas en México,
' con maestros expertos en ca_da area.

~

Entre los talleres de esta temporada noviembre 2026 a junio 2027 tendremos tallekes'

. de ”B|oconstrUCC|on de Casas de Barro” “Estructuras de Madera para Casas de Barro” 2

Slstemas de Captacion de Lluvia”, “Bano. Seco”, “Permacultura Social”, Conservas y s
Fermentos”, “Reciclaje”, ”Agroecologla y: mas, Encontraras toda la mformaoon en

/

&

- https:[/éuIturar'egen'_e_r_;i,t:iﬂ"/a.com.r'hx/taI_‘Ieres/ ,
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-3:30 Introducaon a Ia Permacultura 6:30 Platica: Acciones

. 2 ._ LR oy e e B i : aller resenc1al
CUITORA - 0 e BIOCON§TRUCCION
REGENERATIVA == = e e J deCASASdeBARRO

HORARIOS DEL TALLER =

CVIERNES SABADO DOMINGO

09:00 Recepaon de aprendlces

9:00 Desayuno < g0 Desayuno i
10-0.0 Blenvenlda,. tour por el 10:00 Circulo de nece5|dades 10:00 Circulo de
o Ppaie: BT oD de -a__cqerdos, repaso y resolucionde necesidades, repasoy
10:45 Taller de BStios Secos- -~ ~PLeBltas 0 i ‘ resolucio de preguntas o
B e R A .. 10:30 32 Prdctica: A IlcaC|on 10:30 52 Practica: :
11:00 Teoria de‘la B'OCO”SUUCC_'_O”'_ de barro para murops ~_ Acabados para murosy -
" 12:00 12 Practica: AnaI|5|s de ' ~__pintura de'barro

2:00 Comld-a descanso
materiales. . 1:00 Operacion rastrillo
4:00 42 Practica: Apllcaoon
de barro para muros. =200 Cierre del taller =
~ Entrega de Constancias

~de par'ucupacuon

2:00 Comida y descanso

4:00 22 Practica: Preparacnon de Regeneratlvas desde Casa : 4 00 Taller 5R's y recucIaJe |

Mezcla : £008.Cengs 223 N $300 ~~~ "am Arandas.
S0 Clae Basontaton dol e Sl e |
proyecto a construir, narrativa, - b SErS Rt S prewa
obJet|vos comumtarlos e ;

7.00Ce,na ' oy j L e

¢{QUE TRAER7  JQUE INCLUYE? |

.1. Tienda de campana (Tenemos carpas en renta por * 2 desayunos 2 almuerzos, 2 cenas

$450 por todo el taller, avisanos con anticipacion) =~ * Barradecafeysnacks. —
2. Termo, taza o vaso, plato plano, plato hondo -+ 3diasy2 noches de campmg equado con
-~ 3.Cobija / Saco de dormir.. / ¢ duehas y sanitarios composteros. (No :
4.Toalla y productos de higienepersonal. - » ~ incluyetiendade campafia) _
5.Protecciondelsol. - /s I8horasdeteoriay practica. ' .
6.Cuaderno paratomarnotas - . = TallerdeBanosSecos. - - .
& Ropa para ensuciar mucho.” % -~ 7 7. e Sesion de Introduccion a la Permacultura.
8. *Productos / servicios para vender 0 lntercamblar « Platica “Acciones Regenerativas desde
( opaonal) o a : _ Nuestras Casas” 2

~+ Caminata de observacion por el rio.

-+ Constancia de participacion. -

"o Practicas de bloconstrucaon con barro en
un caso real.
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PRECIO
UNICO $3 , 900 MXN Reserva con el 50%: $1,950 MXN
por persona. Precio unico, sin promociones ni fecha limite.

e

FORMAS DE PAGO

Reserva tu lugar con un pago del 50% del total a la siguiente cuenta:
(Sin comisiones extra)

EIIEJA'I%AEEX(L%%)1SOOOO178395395
TRANSFERENCIA: &qone:. 00017839539 :
Nombre: Halina Luisa Najera Martinez

Al realizar tu pago envia tu comprobante de |
pago via Whats App al (+52|) 5548903830, o o 4
para agregarte al grupo del taller y tener o

comunicacion con tus maestros y :

& CULTURA companer@s.
; I_:{EGEN ERATIVA



	Talleres presenciales
	BIOCONSTRUCCIÓN
	CASAS DE BARRO
	de
	FEB: 5 A 7 / 19 A 21
	ABR: 16 A 18 / 30 A 1
	MAY: 14 A 16

	bioconstrucción
	casas   barro

	aprenderás...
	...a construir casas de barro con la técnica ancestral bahareque, desde conocer opciones de cimentacion, tipos de estructura, techos, confort y ahorro de energía a través de diseño bioclimático, experimentación y análisis de materiales, integración de materiales reciclados, acabados artísticos y mantenimiento.
	Esta técnica florece gracias a sus propiedades bioclimáticas, saludables y de muy bajo impacto ambiental.

	temario:
	Bioconstrucción y arquitectura vernácula.
	Diseño Bioclimático.
	Nociones fundamentales para el diseño de casas de barro.
	Estructuras compatibles con arcilla.
	Experimentación y análisis de materiales.
	Propiedades y funciones de agregados.
	Herramientas para construcción con barro.
	Preparado de mezcla y técnicas de aplicación.
	Integración y aplicación de materiales reciclados.
	Técnicas artística de acabado con relieves.
	Acabados impermeables.
	Mantenimiento.
	Introducción a la Permacultura
	Taller de Baños Secos
	Plática: Acciones Regenerativas desde Casa.

	¡extra!
	Taller presencial
	bioconstrucción
	casas   barro
	de
	de

	facilitadores
	Alan Rodríguez

	BIDA BIOCONSTRUCCIÓN
	Halina Nájera
	cultura regenerativa
	bioconstrucción
	casas   barro


	anfitriones
	https://culturaregenerativa.com.mx/talleres/
	Horarios del taller


	VIERNES
	Sábado
	bioconstrucción
	casas   barro

	Domingo
	¿Qué traer?
	¿qué incluye?
	preventa
	precio
	regular
	promo


	precios
	$4,700-
	Si te inscribes del 19 de septiembre al 2 de noviembre. O primeros 10 lugares. (Reservando con el 50%)
	por persona.

	$5,100-
	Si te inscribes del 3 al 26 de noviembre.
	(Reservando con el 50%)
	por persona

	$4,500-
	Descuento para locales con INE de la zona o para grupos de 3 en adelante. (Reservando con el 50%)
	por persona.


	formas de pago
	Reserva tu lugar con un pago del 50% del total a la siguiente cuenta:
	(Sin comisiones extra)
	transferencia:
	NU MEXICO
	CLABE:  638180000178395395
	Cuenta:  00017839539
	Nombre:  Halina Luisa Najera Martinez


	crédito hasta 6 msi
	Al realizar tu pago envía tu comprobante de pago vía Whats App al (+52) 5548903830, para agregarte al grupo del taller y tener comunicación con tus maestros y compañer@s.



