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Taller presencial

\ CULTURA . ESTRUCTURASs:
. REGENERATIVA A _ -~ MADERAparaCASAS ¢<cBARRO

APRENDERAS...

...a disenar y construir estructuras y techos
de madera adaptables ala técnica
tradicional de bajareque con un toque de
construccion contemporanea; como elegir
la madera adecuada, opciones sustentables,
a interpretar planos y usar herramientas y
materiales de forma segura y eficaz, para
ahorrar madera al construir tu casa
ecoldgica y autesuficiente.

4
TEMARIO: ~
. :
« Introduccion a la carpinteria para casas de barro.
« Introduccion a la Permacultura. : : »
 Tipos de madera, cortes, medidas comerciales y como pedir en
la madereria. '
« Ensambles tradicionales y uniones modernas en madera.
« Marcos estructurales: postes, vigas, gtialdras. :
- » Manejo de bosques para produccion sustentable de madera
+ Tipos de techos de madera: inclinaciones recomendadas y
criterios constructivos. ; :
» Compatibilidad de-la madera con barro y otros materiales
naturales. - '
« Seguridad en el uso de herramientas manuales y eléctricas.
« lectura einterpretacion de planos basicos de estructura.
« Estrategias de mantenimiento preventivo de la madera.

i) « Introduccion a la Permacultura
| E X T R A | o Taller de Banos Secos
* e Platica: Acciones Regenerativasdesde Casa.
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MADERApar_a_CAS_AS dBARRO

MIGUEL SPINDOLA

Carpintero con :11. anos de experiencia,

o - I s N oy =
especializado en la construccion de estructuras *

de madera. Desde hace 8 afnos se ha dedicado -
al desarrollo de domos geodesicos, asi como a -

proyectos de glamping y cabanas,- integrando
diseno y funcionalidad en cada obra. . -

También ha trabajado en-la remodelacion. de

remolques con acabados en madera y-en la.

creacién de mobiliario a medida, ofreciendo
soluciones personalizadas que combinan
resistencia, estética y practicidad.

Su enfoque esta orientado a ofrecer proyectos
solidos, ~ funcionales y - bien = disenados,
manteniendo siempre un equilibrio entre la

técnica y la calidad artesanal.

HALINA NAJERA
CULTURA REGENERATIVA

Gestora de proyectos educatlvos de permacultura.

Directora y fundadora de la Multiversidad Nomada
Sostenible desde 2017 hasta el presente, proyecto
que se transformd en la organlzaaon educativa
Cultura Regenerativa.

Ha investigado ‘diversos metodos de .aprendizaje
experiencial para introducir a personas de todas las

edades a la mejoria sostenible, autosuficiente y
regenerativa -de las actividades humanas,
considerando el bienestar de las. proximas
generaciones, a través-del pensamiento sistémico

inspiradoten el comportamlento y-los patrones de la’

naturaleza

Experiencia en Gestion Cultural - y = Artistica,
Comunicacioén Organizacional, Arquitectura,
Permacultura y Bioconstruccion. Comenzd  sus
estudios en 2015y cree que el aprendlzaje nunca
termina.

w
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ANFITRIONES

Cultura Regenerativa es una organizacion
educativa _biocultural que ayuda a
personas éticas, 'y eco-légicamente
conscientes que desean aprender a
disenar e implementar

eco-tecnologias  eficientes..en sus casas
basadas en la Permacultura, a traves de
talleres ‘practicos para reducir
contaminacion, tener soberanfa en
recursos como--agua y alimento, en
servicio a la naturaleza que nos sostiene.

Tenemos 10 anos de experiencia en
educacion en Permacultura; gestionando
“alrededor de 100 talleres y recibido mas
“de 2,000 aprendices, que en sus procesos
~de aprendizaje han ayudado a crear
infraestructura para diversos proyectos,
de permacultura y écoaldeas en México,
“con maestros expertos en cada area.

Entre los talleres de esta temporada noviembre 2026 a junio 2027 tendremos talleres
de “Bioconstruccion de Casas de Barro”, “Estructuras de Madera para Casas de Barro”, “,
"Sistemas de Captacion de Lluvia”, “Bano Seco”, “Permacultura Social”, “Conservas y
Fermentos”, “Reciclaje”, “Agroecologia” vy mds, Encontraras toda la informacign en

nuestra pagina: : _ FEEES
https://culturaregenerativa.com.mx/talleres/
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VIERNES

9:00 Recepcion dé aprendices.

10:00 Bienvenida, tour por el
espacio, generacion de acuerdos.

11:00 Inicio: teoria de la carpinteria
especifica para casas de barro

12:00 Demostracion, instruccion-
es y medidas de seguridad para
usO de herramientas electricas.
1:00 Interpretacion de planos
2:00 Comida '

4:00 Formacion de equipos y plan

de trabajo. Practica de medicion
corte y ensamble.

6:00 Introduccion a la
permacultura. : -

7:00 Cena

{QUE TRAER?

~ HORARIOS DEL TALLER

[ 4

SA

@:00 Desayuno

10:00 Circulo de
necesidades, repaso y
resolucion de preguntas.
10:30 Taller de Bafio Seco.

%11:00

Taller presencial

; ' ESTRUCTURAS¢e
: : MADERAParaCASASdeBARRO

BADO - DOMINGO
8.00 Caminata_po_r el rio.’
@:00 Desayuno s ‘
10:00 Circulo de
necesidades, - repaso -y
resolucion de preguntas.

Practica de medicion, 10:30, Observaciénes y

corte y ensamble. practicas finales de
ensamble y detallado:
2:00 Comida ol
2 1:00.  Instalacion - de
4:00 Practica de ensamble costillas para aplicacion
= 1 - . de barro. e
6:00 Platica: Acciones :
regenerativas desde 2:00 Cierre’ de taller.

nuestras casas.
7:00 Cena

Entrega de constancias de
participacion.

4:00 Taller 5R’s y reciclaje
~ con Pam Arandas.

QUE INCLUYE?

1. Tienda de campana (Tenemos carpas en renta por
$450 por todo el taller, avisanos con anticipacion.)

2. Termo, taza o vaso, plato plano, plato hondo.

3. Cobija / Saco de dormir..

" 4.Toallay productos de higiene personal. -

5. Proteccion del sol. '

6. Cuaderno para tomar.notas

7. Lentes de seguridad, calzado para trabajo, (tenis o

botas) - lapiz,
(*opcional)

8. *Productos / servicios para vender o intercambiar
(*opcional)

flexdmetro, *taladro ° inaldmbrico

2 desayunos, 2 almuerzos, 2 cenas.
Barra de café y snacks.

3 dias y 2 noches de camping equipado
con duchas y sanitarios composteros.
(No incluye tienda de campania) '
18 horas de teoria'y practica.

Taller de Baros Secos.

Sesion de Introduccion a la

Permacultura.

Platica “Acciones Regenerativas desde
Nuestras Casas”

Constancia de participacion. :
Practicas de carpinteria en un caso real.
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PRECIOS -

2recio §$3,900 jinscribete con el %50!

por persona

FORMAS DE PAGO

Reserva tu lugar con un pago del 50% del total a la siguiente cuenta:
(Sin comisiones extra)

EIIEJA%AEEX(L%%80000178395395
TRANSFERENCIA: /ot 50017839539
Nombre: Halina Luisa Najera Martinez

Al realizar tu pago envia tu comprobante de
pago via Whats App al (+52|) 5548903830,
para agregarte al grupo del taller y tener

comumgaaén con tus maestros y
companer@s.

@) LT R arva ICUPO LIMITADO!
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